
４．調査結果

問１． （保・幼） 本を読むこと、または読み聞かせは好きですか？
（小・中） 本を読むことは好きですか？

回収数（人） 回収率（％）

363

３．実施期間
　　　令和元年７月　配布、回収

1108

子どもの読書に関するアンケート　調査結果

１．調査の目的
　　　子どもの読書活動が現在どのような状況か、その実態を把握し、軽井沢町の「子ども読書
　　活動の推進計画」策定の参考資料とするため。

２．調査方法及び対象者
　　　町内の保育園・幼稚園・小学校（２・４・６年生）・中学生(２年生）にアンケートを実施した。
　　　（注）なお、保育園・幼稚園は保護者、小学生・中学生は児童・生徒に実施した。

配布数（人）

93.4

78

302保育園（保護者） 83.2

85.9

96.0

53.4幼稚園（保護者）

478

資　　　料

459

146
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合　　計

中学生

小学生

952

113121

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

保育園

幼稚園

小学校

中学校

保育園 幼稚園 小学校 中学校

好き 148 49 306 44

どちらかといえば好き 129 24 116 43

どちらかといえば嫌い 19 5 18 15

嫌い 2 0 9 6



問２． （保・幼） 本を読むこと、または読み聞かせをすることは大切だと思いますか？
（小・中） 本を読むことは大切だと思いますか？
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問３． （保・幼） 本を読むこと、または読み聞かせの時間は１日どれくらいですか？
（小・中） １日に本をどれくらい読みますか？
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

保育園

幼稚園

小学校

中学校

保育園 幼稚園 小学校 中学校

思う 250 64 357 59

どちらかといえば思う 47 14 78 40

どちらかといえば思わない 1 0 8 4

思わない 2 0 6 5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

保育園

幼稚園

小学校

中学校

保育園 幼稚園 小学校 中学校

ほとんど読まない 73 8 72 28

30分未満 190 58 160 49

30分以上1時間未満 34 11 127 17

1時間以上 2 1 88 14



問４． （保・幼） 本を読むこと、または読み聞かせは１か月に何冊ですか？
（小・中） １か月に何冊本を読みますか？

問５． （保・幼） もっと本を読ませたい、または読み聞かせたいと思いますか？
（小・中） もっと本を読みたいと思いますか？
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

保育園

幼稚園

小学校

中学校

保育園 幼稚園 小学校 中学校

０冊 11 2 7 9

１～２冊 67 11 50 51

３～５冊 92 24 107 25

６～１０冊 46 13 102 12

１０冊以上 81 28 182 11

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

保育園

幼稚園

小学校

中学校

保育園 幼稚園 小学校 中学校

思う 199 57 309 39

どちらかといえば思う 90 19 104 49

どちらかといえば思わない 7 2 22 12

思わない 3 0 13 8



問６． （保・幼） 本が読めなかったり、読み聞かせできなかったりする理由は何ですか？
（小・中） 思うように読めなかったり、読まなかったりする理由は何ですか？

その他： 就寝時間が早いため読み聞かせの時間が取れない
子どもが本以外の遊びに興味を持ってしまうため 等

その他： 読めない漢字があると読むのをやめてしまう
家の手伝いが忙しい 等

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

保育園

幼稚園

保育園 幼稚園

勉強や習い事などで忙しい 9 5

親が仕事や家事で忙しい 243 56

読ませたい、

または読みたい本がない
4 1

買ったり借りたりする時間がない 14 5

その他 39 13

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学校

中学校

小学校 中学校

勉強や塾などで忙しい 97 20

部活動や習い事などで忙しい 135 46

読みたい本がない 97 28

テレビを見たりゲームをしている 85 18

パソコンなどでインターネットを

している
17 15

その他 49 6



問７． （保・幼）
（小・中）
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問８． （保・幼）
（小・中）

町立図書館を利用しますか？

本はどのようにして手に入れていますか？

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

保育園

幼稚園

小学校

中学校

保育園 幼稚園 小学校 中学校

買う 231 61 145 64

買ってもらう(またはプレゼント) 122 27 216 20

友達や知り合いから借りる 7 4 25 8

児童館・園・学校で借りる 31 12 185 37

町の図書館から借りる 104 45 126 10

他の図書館から借りる 15 6 24 1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

保育園

幼稚園

小学校

中学校

保育園 幼稚園 小学校 中学校

はい 138 54 272 26

いいえ 160 24 171 79



問９ （保・幼）
（小・中）

問１０． （保・幼） 子どもの本を町立図書館以外（児童館など）から１か月に何冊借りますか？
（小・中） 学校から１か月に何冊本を借りますか？
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町立図書館から１か月に何冊借りますか？

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

保育園

幼稚園

小学校

中学校

保育園 幼稚園 小学校 中学校

０冊 223 55 10 16

１～２冊 22 5 53 31

３～５冊 12 6 71 40

６～１０冊 7 1 147 8

１０冊以上 10 6 123 6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

保育園

幼稚園

小学校

中学校

保育園 幼稚園 小学校 中学校

０冊 20 5 20 5

１～２冊 38 6 75 11

３～５冊 27 11 55 7

６～１０冊 21 12 56 0

１０冊以上 31 15 66 3



1
問１１． （保・幼） 主にどのようなものを多く読んでいますか？

（小・中） 主にどのようなものを多く読んでいますか？
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78%

4%

1%

4%

5%
1% 1% 6%

保育園

絵本 小説 歴史 科学

雑誌 マンガ 週刊誌 その他

65%

6%

3%

7%

5%

5%

0%
8%

幼稚園

絵本 小説 歴史 科学

雑誌 マンガ 週刊誌 その他

19%

28%

7%
7%

4%

25%

2% 7%

小学校

絵本 小説 歴史 科学

雑誌 マンガ 週刊誌 その他

0%

55%

3%
2%

8%

24%

2% 6%

中学校

絵本 小説 歴史 科学

雑誌 マンガ 週刊誌 その他



問１２． （保・幼）
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問１１

（小・中） 家の人（大人）は本をどれくらい読んでいますか？

町立図書館では、毎月第３日曜日に読み聞かせボランティアによる「おは
なしの会」、偶数月第２月曜日に「ちいさなおともだちのおはなしの会」を実
施しております。ご存じですか？

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

保育園

幼稚園

保育園 幼稚園

参加した事がある 45 12

参加した事はないが知っている 145 46

知らなかった 89 16

知らなかったが参加してみたい 20 3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学校

中学校

小学校 中学校

ほとんど読まない 73 32

少し読んでいる 147 23

よく読んでいる 137 17

わからない 86 33
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資　　　料

調査にあたり

　このアンケートは、子ども読書活動が現在どのような状況か、その実態を把握し、軽井沢町の「子ども読書
活動の推進計画」策定の参考資料とするため。

回答者

軽井沢高校生全学年にアンケートを実施した。

配布数　288　　回収数267　　回収率92.7％

図書館アンケート 調査結果



○１，お住まいはどちらですか。

町内　 0
町外　 0
未回答 1

計 1

○２,　１ヶ月に何冊本を読みますか？

0冊 2
1～2冊 3
3～5冊 4
6～10冊 0
10冊以上 0
未回答 0

計 9

○３,　中軽井沢図書館・離山図書館を利用したことはありますか。

両方利用 0
中軽井沢図書館 0
ない 0
未回答 0

計 0
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○４，あなたが図書館を利用する場合、利用の目的はなんですか。（複数回答ＯＫ）

①本を借りるため　 0
②本を読むため　 0
③学習の場として　 0
④調べる・情報を得るため 0
⑤憩いの場　　 0
⑥利用した事がない　　0
⑦その他             0
未回答 0

○５，「図書館」と聞いたイメージは。（複数回答ＯＫ）

①静か　 0
②本がたくさんある　 0
③落ち着く　 0
④楽しい　 0
⑤入りづらい　 0
⑥暗い　 0
⑦好きな時間に利用できない 0
⑧その他　　 0
未回答 0

○６，どのような図書館なら利用したいですか。（複数回答ＯＫ）

①明るい感じに　　　 0
②誰でも入りやすく 0
③静かで落ち着いた 0
④会話ができる 0
⑤ゆったりとくつろげる 0
⑤その他 0
未回答 0
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○７，利用の際、どのようなことが充実（資料も含む）されていれば利用しますか。（複数回答ＯＫ）

①実用書 0
②趣味・娯楽 0
③小説・エッセイ 0
④専門書 0
⑤辞書・辞典類 0
⑥雑誌 0
⑦就職・進学関係 0
⑧ＣＤ・ＤＶＤ 0
⑨マンガ 0
⑩ライトノベル 0
⑪ＰＣ・ＡＶ機器の充実 0
⑫その他 0
未回答 0
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アンケートの分析結果 

１．保育園・幼稚園 

 本を読むことや読み聞かせは好きで、大切であるという回答が多く、前回アンケートと同様に、

幼児期からの読書の大切さを認識していると考えられる。しかしながら、実際に本の読み聞かせ時

間は、30 分未満が圧倒的に多く、その大多数が仕事や家事で忙しいことを理由としている。幼児期

からの読書の重要性を、様々な機会を通して引き続き啓発していく必要がある。 

本は、買う・買ってもらうが多く、主に絵本が多く読まれている。また、本を借りる場合のほとん

どが町立図書館を利用していることがわかる。町立図書館で活動している読み聞かせボランティア

による、「おはなしの会」は、参加した事はないが知っているが多数を占めている。 

２．小学生 

 本を読むこと、または読み聞かせは好きで、大切であると、前回アンケートと同様に、読書に対し

て高い関心が見受けられる。１日に本をどれくらい読むかという質問に対し、約半数の児童が３０

分以上読書をしていると回答している。また、１か月に読む本の冊数も、半数以上が６冊以上で、も

っと本を読みたいと思う児童が大多数である。読めなかった理由としては、勉強や塾、部活動など

で忙しいが約半数を占めているが、学校で本を借りる児童が多く、町立図書館の利用も他年齢層と

比較すると多い。主にどのようなものを多く読んでいますかという質問に対して、前回アンケート

では、マンガが多く読まれている傾向にあったが、小説を読む児童が増えていることがわかる。 
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アンケートの分析結果 

１．保育園・幼稚園 

 本を読むことや読み聞かせは好きで、大切であるという回答が多く、前回アンケートと同様に、

幼児期からの読書の大切さを認識していると考えられる。しかしながら、実際に本の読み聞かせ時

間は、30 分未満が圧倒的に多く、その大多数が仕事や家事で忙しいことを理由としている。幼児期

からの読書の重要性を、様々な機会を通して引き続き啓発していく必要がある。 

本は、買う・買ってもらうが多く、主に絵本が多く読まれている。また、本を借りる場合のほとん

どが町立図書館を利用していることがわかる。町立図書館で活動している読み聞かせボランティア

による、「おはなしの会」は、参加した事はないが知っているが多数を占めている。 

２．小学生 

 本を読むこと、または読み聞かせは好きで、大切であると、前回アンケートと同様に、読書に対し

て高い関心が見受けられる。１日に本をどれくらい読むかという質問に対し、約半数の児童が３０

分以上読書をしていると回答している。また、１か月に読む本の冊数も、半数以上が６冊以上で、も

っと本を読みたいと思う児童が大多数である。読めなかった理由としては、勉強や塾、部活動など

で忙しいが約半数を占めているが、学校で本を借りる児童が多く、町立図書館の利用も他年齢層と

比較すると多い。主にどのようなものを多く読んでいますかという質問に対して、前回アンケート

では、マンガが多く読まれている傾向にあったが、小説を読む児童が増えていることがわかる。 

 

 
3. 中学生 

  本を読むことは好きで、大切であると、前回アンケートと同様に、読書の大切さを認識してい

ると考えられる。しかしながら、実際に読書時間は、30 分未満が圧倒的に多く、大多数が部活動や

習い事などで忙しいことを理由としている。本の入手方法については、買うが最も多く、町立図書

館で借りる人も一定数いるが、借りる場合は主に学校で借りていることがわかる。主にどのような

ものを多く読んでいますかという問いに対して、前回アンケートでは、マンガが多く読まれている

傾向にあったが、小説を読む生徒が増えていることがわかる。家の人（大人）は本をどれくらい読ん

でいますかという問いに対して、半数以上がほとんど読まない、わからないと回答している。 

4. 高校生 

 図書館を主に、学習の場として利用していることがわかる。「図書館」と聞いたイメージは、静か

が一番多く、誰でも入りやすくゆったりとくつろげる図書館であれば利用したいと多くの人が回答

している。利用の際、どのようなことが充実（資料を含む）されていれば利用しますかという問いに

対しては、マンガが一番多いが、小説や雑誌等も回答数が多く、図書館としては幅広くラインナッ

プを取り揃え、引き続き誰でも入りやすくゆったりとくつろげる図書館として運営していきたい。 

 

 

 

※アンケート回答数と各問の数は必ずしも一致しない。これは回答者の内容を正確に反映させたことに

よることと複数回答が選択できるものがあることによる。 


